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Ajuster sa Voie 
 
ARGUMENTAIRE  
 
Une certaine renommée de l’auteure 
Christel Seval, écrivaine (6 livres chez JMG éditions, 6 chez 
Interkeltia-Atlantes), fondatrice des éditions Atlantes 
(2008), est une personnalité connue médiatiquement dans 
le domaine de la spiritualité, du développement personnel, 
et de l’ufologie.  
 
Une sortie croisée de 3 livres en Juin 2019 et des émis-
sions programmées 
Christel Seval signe en tant qu’auteure 3 livres Atlantes en 
juin : « Ajuster sa Voie », livre de développement person-
nel, faisant quelques références à sa transition de genre à 
l’occasion du livre « TTT : Tandem de Témoignages Trans-
genres » ; et « Co-évolution », un livre d’entretien avec le 
célèbre clairvoyant Jean-Pierre Martinez. Les références 
croisées entre ces ouvrages apportent un supplément de 
synergie bénéfique à chacun des titres. Une large émission 
de plusieurs heures en juin 2019 sur Hym Media est 
d’ailleurs programmée, dédiée exclusivement à Christel 
Seval évoquant ses 3 derniers ouvrages, sa transition et ses 
projets littéraires et chamaniques. 


